
Государственное автономное профессиональное
образовательное учреждение Саратовской области

<<Саратовский областной базовый медицинский колледж)

Щикловая методическая комиссия
общепрофессиональных дисциплин

_20 }о r.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.04. ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ
гЕнЕтики

Специальность 3 | .02.02. Акушерское дело,
базовая подготовка

2020



рЕцЕнзия
на рабочую программу дисциплlt}l_л л ___

гЕнЕтИкд чЕловЁкд i осноЁдмй мЕдицинской гЕнЕтики
для специальности 31,02,02 АкушерсКОе ДеЛО,

соста вл ен ную п р еп ода вателя м и го суда р ств ен н о го TT:_:_-J:::

<<С аратовски й обr,ч.r"ой базовы й медици нский к:gi::т:
кЙ;;; ;"ё;;;;;;" и в" 

"о" 
м и р о вн ой и позд ня ко во й ир и но й

Геннадиевной

рабочая программа по дисциплине кгенетика чеJIовека с основами

медицинской генетики) составлена на основе Федерального государственного

образователъного стандарта по специ€tльности СПО з|,02,02 Дкушерское дело,

утвержденного прик€tзом м"""."Ёрства юбразования и науки Российской

Федерации от i t.oB.zot+r. Ns 969. .Щанная дисциплина относится к

общепрофессиональным дисциплинам профессионального учебного цикла и

предназначена для планирования и проведения занятий с цеJIью реаJIизации

требований к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников,

В програм*.,.r*о сфЪрмулированы целевые установки, направленные

на формирование общих " ,rроф..."оrп-""ых компетенций у студентов, По

каждой теме orrf.oanaH объем знаний, достаточный для дальнейшего изучения

специаJIьных дисциплин и профессионаJIьных модулей,

максимальная учебная нагрузка для обучающихся соответствует

учебному плану и вкJIючает в себя обязательную аудиторную деятелъность и

самостоятелъную работу.
План ,u""rйй хорошо продуман по содержанию и количеству часов,

разделы и темы программы составлены в соответствии с едиными

требованиями образовътельного стандарта и адаflтированы к рекомендуемым

учебныМ пособияМ 
R'eT пекционно, Ьорму обучения,-ПроГраММаПреДУсМаТриВаеТлекционно.ПракТиЧескУю(

котораЯ создаеТ возможность использования рЕlзличных методов обучения,

.rrо.ьб.rвует активизации познаватепьной деятельности студентов,

С целью развития интереса студентов к учебно-исследовательской работе

В программУ включенЫ р€вличные виды самостоятелъной внеаудиторной

работы, приведен примерный перечень тем презентаций и рефератов.

ПрограМма пО дисциплИне <<Генетика человека с основами медицинской

генетики>) может быть рекомендована для использования в учебном процессе

по специ€tJIъности спО 3|.02.02 Акушерское дело,

РЕЦЕНЗЕНТ:
,Щоктор медицинских наук, п

зав. кафедрой пропедевтики детс
болезней ФГБОУ ВО Саратовский
им. В.И. Разумовского Минздрава
России

.р)
эу#,
i-а й;ьffi

Н.В. Болотова
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1. пАспорт рАБочЕй прогрАммы учЕБной дисциплины
ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа является частью программы подготовки специ€л"JIистов

среднего звена по специ€tльности СПО Зt.02.02. Акушерское дело.

|,2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

,Щисциплина <<Генетика человека с основами медицинской генетики>)

относится к общепрофессионЕtпьным дисциппинам профессион{lпьного уlебного
цикла.

,Щисциплины, из)ление которых необходимо дJIя данной дисциплины:
ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией
ОП.02. Анатомия и физиология человека
ОП.04. Фармакология

,Щисциплины, профессионапьные модули, для которых освоение данной
дисциплины необходимо как предшествующее :

оП.03. основы патологии
оП.05. Гигиена и экология человека
ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии
оП.08. Психология
ОП. 1 0. Общественное здоровье и здравоохранение
ОП.1 1. Основы реабилитологии
ОП. 1 2. Безопасность жизнедеятельности
ОП. 14. Здоровый ребенок
ПМ.01. Медицинская и медико-социЕIльная помощь женщине,

новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов,
послеродового периода

IIМ.02. Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях,
отравлениях и травмах

IIМ.03. Медицинская помощь женщине с гинекологическими
заболеваниями в различные периоды жизни

IIМ.04. Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при
патологическом течении беременности, родов, послеродового периода

1.3. Itели и задачи учебной дисциплины требования к результатам
освоения учебной дисциплины:
В результате освоения уrебной дисциплины обу.rающийся должен уметь:

1. Проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной патологией;
2. Проводить беседы по планированию семьи с rIетом имеющейся

наследственной патологии;
3. Проводить предварительную диагностику наследственных болезней.

В результате освоения уrебной дисциплины обуlающийся должен знать:
1. Биохимические и цитологические основы наследственности;

4



2. Закономерности наследованияпризнаков, виды взаимодеЙствия генов;
3. Методы изуIения наследственности и изменчивости человека в норме и

патологии;
4. Основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы

мутагенеза;
5. Основные цруппы наследственных заболеваний, причины и механизмы

возникновения;
6. Щели, задачи, методы и пок€ваниrI к медико-генетическому

консультированию.

|.4. Освоение учебной дисциплины подготавливает к овладению
обучающихся следующими профессиональными (ПК) и общими (ОК)
компетенциями:

Код Наименовацие резyльтата обучеция
пк 1.1. Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц
пк 2.1. Проводить лечебно-диагностическую, профилактическую, санитарно-

просветительскую работу с пациентами с экстрагенитальной
патологией под руководством врача

Iк2.2. Выявпять физические и психические откJIонения в развитииребенкq
осуществлять уход, лечебно-диагностические, профилактические
мероприятия детям под руководством врача

IIк 3.1 Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в
различные периоды жизни

IIк 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим
больным под руководством врача

IIк 3.3. Выполнять диагностические манипул яции самостоятельно в пределах
своих полномочий

IIк 4.1. Участвовать в проведении лечебно-диагностических меропр иятиil
беременной, роженице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной
патологией и новорожденному

ок 1. Понимать сущность и социапьную значимость будущей профе ссии,
проявлять к ней устойчивый интерес

ок 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы
и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их
эффективность и качество

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартньж ситуациях, нести
за них ответственность

ок 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой дпя
эффективного выполнения профессион€tпьных задач,
профессионального и личностного р€lзвитиrl

ок 8. Самостоятельно определять задачи профессион€tпьного и личностного
рЕлзвития, заниматься самообразованием, планировать повышение
квалификации

ок 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в
про фессионатrьной деятельности
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Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по
отношению к природе, обществу и чело

1.5. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:

Общая (максимальная) учебная нагрузка (всего часов) 54

Обязательнм аудиторная учебная нагрузка (всего часов) 36

Самостоятельная работа обl^rающегося (всего часов) 18
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики

2.1. Объем yчебной дисциплины и виды учебной
Вид учебной работы объем часов

Nч семестра Всего
I(ш)

Общая (максимальная) учебная нагрузка 54 54

обязательная аyдиторная учебная нагрyзка зб 36
в том числе:

лекции 18 18

практические занятия 18 18

лабораторные работы не преdуслпоmрено

контрольные работы не преdуслtоrпрено
Kypcoвall работа (проект) не поеdvсмолпDено

Самостоятельная работа обyчающегося 18

в том числе:
Работа с уrебньпrли текстЕlI\{и: чтение текста, составление плана из)чения уrебного
материзrпа, конспектирование, выписка из текста, ответы на конц)ольные вопросы
Составление словаря терминов
Подготовка презентации( 1 )
Подготовка реферата( 1 )

6
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з. условия рЕАлизАлии рАБочЕй прогрАммы
УЧЕБНОИ ДIСЦИПЛИНЫ

ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению по

учебной дисциплипе
Реализация рабочей программы предполагает нЕtличие учебного кабинета.

Оборудование уrебного кабинета:
- столы и стулья ученические (по количеству обуlающихся)
- 0тол и ступ для преподаватеJUI

- доскааудиторная

Средства обl"rения:
- мультимедийный проектор
- ноутбук
- экран настенный проекционный
- микроскопы
_ микропрепараты

Учебно-методическая документация:
- таблицы, схемы
- фотографии болъных с наследственными заболеваниями
- кариотипы больных с хромосомными заболеваниями
- методшIеские разработки лекционных и практических занятий

- уlебные фильмы

3.2. Информационное обеспечение обучения по учебной дисциплине
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов
Основная литература:

1. Рубан Э.,Щ. Генетика человека с основами медицинской генетики. - Ростов-
на,Щону, <<Феникс),- 2019, - 320с.

2. Гиrани О.Б., Щипков В.П., Генетика человека с основами медицинской
генетики.- М.: Кнорус,2018, - 208с.

,ЩополнительнаrI литература:
1. Н.П. Бочков. Медицинская генетика - М.: ГЭОТАР - Медиа, - 20L6, - 224с.

Электронные образовательные ресурсы. Базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы:

1. Бочков Н.П., Медицинск€ш генетика [Электронный ресурс] : уlебник / под ред.
Н. П. Бочкова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 20t6. - 2Z4 с. - ISBN 978-5-9704-З652-3 -

Режим доступа : htф : //www. medcollegelib. ru/Ъook/I SBN 97 8 59 7 0 4З 65 23 .
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКД РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ОП.04.Генетикч".rrоffi Гff#rrН'rедицинскойгенетики

Контроль и оценка результатов освоения уlебной дисциплины
осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических занятий,

практических занятий, а также контроля за выполнением обl"rающимися

внеаудиторной самостоятельной работы.

Результаты обучения (освоенные умения,
усвоепные зпания)

Формы и методы контроля
и оценки результатов обучения

OcBoeHHbte уменаfl:
- проводить опрос и вести yIeT пациентов

с наследственной патологией;
- IIроводить беседы по плапироваЕию семьи

с rIетом имеющейся наследственной
патологии;

- проводить предварительную диагностику
наследственньIх болезней.

наблюдение и экспертная оценка результатов
решения задач;
экспертнttя оценка на практических занятиях.

усвоенные знанttя:
- биохимические и цитологические осIIовы

наследственности;
-закономерности Еаследования признаков,

виды взммодействия генов;
- методы изуIеIIия наследственности и
изменчивости человека в норме и
патологии;

-основные виды изменчивости, виды
мутаций у человека, факторы мугагенеза;

_ основные группы наследственных
забопеваrrий, приtIины и механизмы
возникновения;

- цели, задачи, методы и показания к
медико-генетическому консультированию.

оценка индивидуальньIх устньж ответов;
оценка результатов тестиров анияi
контроль результатов выполнения домашней
са},1остоятельцой работы;
оценка точпости определений разньп<
понятий в форме терминологического
диктанта;
определение правипьности формулировки
медицинской терминологии ;

оценка результатов выполнения проблемньrх
и погических заданий;
оценка результатов защиты реферата;
оценка решения задач;
оценка выпопнения презентаций;
оценка результатов итоговой аттестации в
форме зачета.

].3



учебная дисциплина оп.04. Генетика человека с основами медицинской генетики
Специальность 31.02.02. Акушерское дело

Общее количоство аудиторЕьтх часов * 36ч, в том числе:
лекции - 18ч
практичоские занятия - 18ч

Саrrлостоятельная работа - 1 8ч
МаксимальнаJI на|рузка - 54ч
Семестры - I (IID
Итоговьтй контроль - зачот

тематический план лекциOнных занятий

тематический нятии

м тема занятия Кол-во
часов

1 основные понятия дисциплины и ое связь с другими наукаI\{и. История
раilцития науки.

2

2. Цитологцческио основы наследственности 2
1 Биохимические основы наследственности 2
4. наследование признаков при моногибридном, дигибридном скрещиваниях.

Црqмосомнм тоория наследственности
2

5. Взаимодействие гонов. Пенетрантность и экспроссивность генов 2
6. Виды изменчивости и виды мутаций у человека. Факторы мyтагонеза 2
1. Методы изуIения наследственности и изменчивости человека 2
8. Наследственные болезни человека 2
9. ,Щиагностика, профилaжтика и лечение наследственньIх заболеваний. Медико_

генетическое консультирование
2

всего часов занятий: 18ч

ии план п ческих за
J\ъ тема занятия Кол-во

часов
1 из}"rение цитологических и биохимических основ наследствонности 6
1 Изу,rение защономерностей наследования признаков 6

Изучение клинических проявленийо
}IаслодственньIх болезней чgловека.
Зачет.

принципов коррекции и лечония
Медико -генотическое консультирование.

6

всего часов занятий: 18ч

16



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
к рабочей программе учебной дисциплины

ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики

Изменения и дополнениrI одобрены на заседании цикловой методической
комиссии

Председатель I_[V[K

NЬ изменениrI, дата внесениrI изменения, Nч страницы с изменением,
}lb пункта

Было стАло

основание:

Подпись лица, внесшего изменения:

15
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Протокол Jt_ от

1. Рабочая программа рассмотрена на заседаЕии
,2а?Zd2,цj z,

,ЩополненЙй и изЙенооий на ZOi,4ZOzZуч.irцо ррOпр9долонию чаOOв, содоржанию,

2. Рабочая програп{ма рч."rоiр.на на заседании
цмк

,Щополнений и изменений на 202J202_rI.г. по расfiределению часов, содержанию,
очередности из}цения тем нет.

;.r ,i,!,

9о2 г.

Прелселатель ЩМК (,)

цмк

Протокол М_ от 202 г.

Председатель ЩМК

4. Рабочм прогр€lп{ма расомотрена на заседмии
цмк

.Щополнений и изменений на 20ZJ202_)ц.г. по распределению часов, содержанию,
очередности и3}пIеЕия тем Еет.

Протокол NЬ_ от

Прелселатель IdMK

202 r.

Протокол Ns В от дТрq 2О2/г, r-Zа
/?frдg-{24-"saJ-ry?,gz,Z,ary
Председатель ЩМК

()



ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к рабочей программе учебной дисциплины

ОП.04. ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ
гЕнЕтики

Методист С.В. Каурцева

З ав едую щ ий биб лиоте ко й # И.М. Бросалина

Председатель I-ЩVIК

терапевтического профиля
аr/
u

Н.Н. Ефимова

Председатель LЩ\4К

хирургического профиля
Н.А. Борзых

Председатель I_Щ\Д(

педиатрии, акушерства и
гинекологии

С.Н. Сергеева
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