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РШIЦШНЗИЯ
на рабOчую пtr}Oграмму дшсциплины

ОСНОВЫ IIСИХОЛОГИИ
пtl сшециальности 31.02.03 Лабораторная диагнOстика,

подготовлешную шреподавателем государствеIл шOг() fl втоII(}м шого
вrр*фе*сжtэtýальýхOгсв tэбраз*эý}е}теJчьн{$г,ф учреждежиs{ Сар*,r,спж*коfi *б-lкястж

<<Саратовекиffi областж*й баз*выli медиядикяскхай кФллед}ж>>

Лукьн н о шш й }3 и пс,л,* gт к е ** А;н е ке* жlý gэ * *: н о *i

Рабо.лая IтрOграе{ма диOциfiлины (ОснOвы fiсихФлогии} Фтносится к
вариаги_вной ч,а*l]и, шр{}гр&еffi,Iэ,!, шtr/l,гс,гсl,Iзк,и сIIё,циаJIи,{)l]*;н *реднеI-Ф :}lr}eнa IIф

специальности СГ{О З 1"02.0З Лабораторная диагЕФстика, базовая пс,дготOвка.

f]аллллая дисщиппи}ла <этI{осится к общепрофессиол.t;tгtь}lым дисциплилlаьf
профессиOнальн(}го учебного цикла и вклюt{ена в образсвательнук} програiчrfuIу с

целью улучшепрIя KatIecTBa IтодготOвки студеI.tтс}в. Ко;rичествсl учебллых часOв,

0твеlIенньж на изучение i.trисциlIJIинь{, сOсl,вЁl]ст,}зуе]] учебному IIJIi}Hy

сП€ЦиаJIЬНости. Максималъная уI{ебная нагрузка для обу*lе}ощихся вклIо{Iает в

*ебя обяза,],ельную ayl{иlrсэp,Hyк} /-lеrггеJIьнФ*,]]ь и самФс,,гtэятел,ьную paбirTy.

Е рабо.rей шроrраý{ме четко сфоршrулрlрованы целевьlе yeTaHФEKlT, *тсбра;тсен

объем п,IатериаJ{а, Ередлr}гаfiмOго для изуtlец-иýl l.la за!{ятиях, стрсгtэ сlшредехец

необходимыйl уровень усвоения материаJIа программы 
"

IIрсэграrчiп.аа ш},}едусь4атривает лекцио}{}Iо-практиЕ{ес,куfi) ф*р*у *6уоtел.лия,

которая сOзд{ает t}озмOжнOсть исlIOJlьзования разJIиtlн_ых ivrfil]о1.1*H обучеrrия,
способствует активизации пOзнаЕательноЙ деятельнФсти студентOв. Сод*р}кание

дисцkiIIJIинь] rj rlp{},[paмl\,l,e р;тз{iи,то lltl темам,, сtIред{еJIе,Ftы lзнанk!r{', ,кtэlг{}рь]м,рl,

дол}кны 0владеть обу.даr**иеся в результате освоения прФграммы.

С целыо развития иI.tт*реоа студентOв к уrlgýl{о-иссле/{Фвllт€льL:кой работе в

програа,Iь,fу вкл}от{ены ржлиаIные виды самсстоятельной внеаудиторной работы.
Изучеллие психOлOгвlрl rто даriллой прOграмме обес:пе,.tltвает въ{пускIIиков

IiсихоJIогическими знания}\{и, кстOрые необхOlцимьl ;[jlя l]tlни,мания clcoбeнHoc,гeil

пOведения ллодей, их дей*твий и посту"Iтlсов. В прOгра,ме{е уIIтена специфика

уч,ебноlо заlзеliLlн-кrt и tlзражена ]]ракт,I,1ческая HallpaHJIеH,Hсэc,lb курса" Ta,Ktl.M

образоп.l, данная рабочая программа мо}кет быть рекоfuIендоваша для
иошOльзOваI{ия в учебл.tом процессе в средI{fiм профессиолI;IJIыIOIи учебrrом
заведении по сIтецЕыIьнсстрI З 1.02.03 ЛаборатOрная диагностика.
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1. IЬСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
оП.12. Основы психолоfии

1.1. Область применения программы
Рабочая программа является частью программы подготовки специаJIистов

среДнего звена по специЕlльности СПО 31.02.03. Лабораторная диагностика.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

.щисциплина <<основы психологии)) относится к вариативной части
профессион€lпьного уlебного цикJIа (общепрофессиона.tlьн€ш дисциплина).

,ЩисципЛины, изучение которых необходимо для освоениrI данной
дисциплины:

оп.01. основы латинского языка' с медицинской терминологией
ОП.02. Анатомия и физиология человека
.щисциплины, для которых освоение данной дисциплины необходимо как

предшествующее:
ОП.07. Первая медицинск€ш помощь
ОП.08. Экономика и управление лабораторной службой
ОП.09. Безопасность жизнедеятельности
ОП. 13. Социальная психология
ОП.17. Социагlьная работа в здравоохранении
оп. 1 8. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
плины:

Общая (максимальная) учебная нацруQка (всего часов) 48
ОбязательнЕuI аудиторная учебная нагрузка (всего часов) 32
Самостоятельная работа обучающегося (всего часов) lб

t.4. Использование вариативной
специалистов среднего звена:

части программы подготовки

,щисциплина <<основы психологии) относится к вариативной части
профессИон€lJIьноГо уrебнОго цикJIа и включена в обР*о"urепrную процрамму
с целью ул)чшениjI качества подготовки студентов.

ПСИХОЛОГИЯ - НаУКа о закономерностях возникновениrI,
функционирования, развития психикии психической деятельности человека.
Психологические знания необходимы для понимания особенностей поведениrI
людей, их действиiт и поступков. Изучая психологию, студенты понимЕtют
сущность психических явлений и" процессов, )латся управлятъ ими.
,Щисциплина расширяеТ кругозор обуrающчIхся, повышает интерес и
мотивацию к обуlению и овладению специ€шьностью. Изуrение дисциплины
расширяет возможности формирования общих компетенций, позволяет
обеспечить конкурентоспособность и востребованность булущих выпускников
на рынке труда.



1.5. Щели и задачи учебной дисциплины - 'требования к результатам
освоения учебной дисциплины:

В результате освоения уlебной дисциплины обl"rающийся должен уметь:
t. Осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения;
2. Общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной

деятельности.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

1. Основные направления психологии;
2. Основные задачи и методы психологии;
3. Психические процессы и состояния.

1.б. Освоение учебной дисциплины подготавливает к овладению
чаюшiихся следующими общцми (ОК) компетенциями:

Код НаименованЙе резyльтата обyчения
ок 1. Понимать сущность и социапьную значимостъ своей булущей

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
ок 2. Организовывать собственную деятельностьо выбирать типовые

методы и способы выполнения профессионапьных задач, оценивать
их выполнение и качество

ок 3. Принимать решениrI в стандартных и нестандартных ситуациях
и нести за них ответственность

ок 4. Осуществлять поиск и иЬпользование информации, необходимой
для эффективного выполнения профессионЕtльных задач,
профессион€lJIьного и личностного р€ввития

ок 8. Самостоятельно определять задачи профессион€lпьного и
личностного р€lзвития, заниматься самообразованием, осознанно
планцровать и осуществлять,Повышение квалификации

ок 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным
традициям народа, уважать социаJIьные, культурные и религиозные
различия

ок 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по
отношению к природе, обществу и человеку



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
оП.12. основы психологии

2.1. Объем ччебной дисциплl чебнойнои дисциплины и виды
вид учебной работы обьелw часов

III семестр Всего

Общая (максимальная) учебпая нагрyзка 48 48
Обязательная аудиторная ччебная нагрyзка з2 32
в том числе:

лекции 20 20
практичоские занятия 12 12
лабораторные работы не преdусмоmрено
контрольные работы не преdусмоmрено
Kypcoвtul работа (проект) не преdусл,tоmрено

Самостоятельная работа обучающегося 1б
в том числе:
Работа с лекционпым материалом, учебникадли,
уrебно-методической литературой, справочникЕlIии,
Интернет-ресурсами, периодическими медицинскими
изданиями, материапап{и на электронньD( носитеJIях и
другими источникЕlI\{и информации по темаN4
практических занятий
Составление словаря и заrIивание терминов
Проведение тестирования на определение типа
ТеМпеРаI\,1еНТа, ХаРаКтеРа
Решение ситуационньD( задач
Подготовка информациоЕного сообщения

4

4
4

2
2

вид итоговqго контродац9lцфцой дисциплине - итоговм оценка
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з. условиярЕАлизАции рАБочЕй прогрАммы учшвной
дисциплины

ОП.12. Основы психологии
3.1. ТребоваIlия к минимальному материально-техническому обеспечению по
учебной дисциплине

Реализация рабочей программы предполагает нЕuIичие учебного кабинета
психологии.
ОбОРУдОВание 1..rебного кабинета:

- столы м стулья )ценические (по количеству обучающихся)
_ стол и стул для преподаватеJIя
_ доскааудиторная

Технические средства обуtения :

- проектор
- ноутбук
- экран проекционный настенный

Комплект учебно-методической документации:
- таблицы, схемы
- методические разработки лекционных и практических занятий
- Методические матери€lJIы для психологического тестирования
- идиагностики
- уrебные фильмы, презентации

3.2. Ипформационное обеспечепие обучения по учебной дисциплине
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов
основные источники:

1. Полянцева О.И. Психология для медицинских колледжей. Учебник. _ Р/н_
,Щону: <<Феникс>, - 2019г., - 431с.

2. островскм И.В. Психология. У,чебник для медицинских училищ и
колледжей., - М.: (ГЭОТАР - Медио, - 2018. - 480с.

.Щополнительные источники:
1. РудеНко А.М., Самыгин С.И. Психология для медицинских колледжей.

Учебное пособие. - Р/н-.Щону: <<Феникс), - 2016г., - 384с
электронные образовательные ресурсы. Базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы:

1. Психология [Электронный ресурс] : уlебник для мед. rIилищ и колледжей /
Островская и. в. - 2-е ИЗД.l испр. _ м. : ГЭоТАР-Медиа, 2Ot6.
http ://o1d.medcollegelib.rulbook/ISBN97 8597 043 653 0.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

о".,*ЪlЖТff*iогии
Контроль и оценка резулътатов освоения уlебной дисциплины

осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических и
практических занятий, а также контроля за выполнением обу^lающимися
внеаудиторной самостоятельной работы.

Результаты обучения
(освоенные yменияi yсвоенные знания)

Формы и методы контроля
и оценки результатов обучения

OcBoeшHbte уменап:
- осуществJIять психоломческую

поддержку пациента и его окружения;

-общаться с пациентап{и и коJIлегап{и в
процессе профессиональной
деятельности.

наблюдение и экспертнаlI оценка резупьтатов
выполнения прtlктических работ,
оценка решения ситуационньж задач;
оценка выполнения сtlп{остоятельной работы;
экспертнаJI оценка деятельности обуlающихся на
практических зtlнятиях.

YcBoeHHbte зflанuя:
-основные напрЕвления психологии;

-основные задачи и методы
психологии;

-психические процессы и состояния.

оценка индивидуalльньж устньж ответов;
оцеtrка результатов тестирования;
контроль результатов выполцения домашней
сtlплостоятельной работы;
оценка точности определений разньпr понятий в

форме терминологического диктанта;
определение правильности формулировки
медицинской терминологии;
оценка решепия задач.
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тематический и

Ns тема занятия Кол-во
часов

1 Введение в обцмо психологию z
z, Познавательные процессы 2

J. Познавательные процессы 2

4. Волевые процессы 2

5. Эмоциональные процессы 2

6. Темперамент. Типы высшей нервной деятельности 2
,7. Характер. Акцентуации 2

8. Способности человека. Направленность 2
9, Деятельность личности 2

10. психическое здоровье. Резервы психики z
всего часов занятий: 20ч

план заняти
Ns тема занятия Кол-во

часов
1 Изучение познавательных, волевых и эмоционаJIьных процессов 6

2. Изуtение особенностей темперамента, характера. Психологическая диагностика
личности

6

всего часов занятий: |2ч
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
к рабочей программе учебной дисциплины

оП.12. основы психологии

Ns изменениrI, дата внесения изменения, N страницы с изменением, J\b пункта
Было стАло

основание:

Подпись лица, внесшего изменения:

Изменения и дополнениrI одобрены на заседании цикловой методической
комиссии . Протокол Ns_ от _ 20_г.
Председатель I_ЩДК _ ФИО преdсеdаmеля
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F,.

,*
лист рЕгистрАции дополншнrцl и измЕнвштй

К РАБОЧШ,Й ПРОГРАММЕ
у,че!цой 0 t{цаплацtьt./ профессuонаJtьноzо моdуля

Рабочая процраN{ма рассмотрена ца заседании

.ЩОПОЛНений и изменений на 202!' /202.. Z утr.г,"цо ррсцределению часов, содержанию,
очередности из}п{ения тем нот.

Протокол NnAoT /ST04 20йг.
пftо;gсоz rлzrZ _zаz/r; rц%ш
Председатель ЩМк Z/аzцi---------/-

2, Р абочм програп,tма рассмофена на заседании
цмк

,Щополнений и изменений на 202J202-гI.г. по расtrределению часов, содержанию,
очередности и3}лIония тем нет.

Протокол ]\9_ от -.-- аа2-r. ]

Прелседатель ЩМК ( )

цмк

.Щополнений и изменений на 202J202- уч.г. по распроделению часов, содержанию,
очоредности изуIениrI тем нет.

Протокол М_ от 

-- 
202 г.

Председатель ЩМК

цмк
4. Рабочая програI\{ма рассмотрена на заседаrнии

,ЩополненИй и изменений на 202_J202-)ц.г. по распределению часов, содержанию,
очередности изrIения тем Еет.

Протокол М_ от_ 202 r.

Председатель I]MK



ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к рабочей программе учебной дисциплины

оП.12. основы психологии

Методист С.В. Каурцева

З ав едующ ий биб лиоте ко й И.М. Бросалина

Председатель I_ЩДК

лабораторной диагностики А.И. Макарова
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