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рЕцЕнзиrI
на рабочую программу дисциплины

ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ

для специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая,

составленную преподавателем государственного автономного

профессиональньго оъразовательного учрел(дения Саратовской области

(саратовский областной базовый медицинский колледж>>

Фёдоровым Александром Борисовичем

Рабочая программа

составлена на основе

по дисциплине (порвая медицинская помощь)

Федерального государственного образовательного

стандарта по специ€tльности среднего профессионаJIЬногО образования 3I.02.05

стоматология ортопедическая, утвержденного прик€вом Министерства

образованияинауки Российской Федерации от 11.08.2014 г. Ns 972,

Щанная дисциплина относится к общепрофессион€Lльным дисциплинам

профессион€UIьного уrебного цикла и предн€вначена для планирования и

tIроведения занятий с цепъю реализации требований к минимуму содержания и

уровню подготовки выпускников.
в рабочей программе прописаны область её применения и место

дисциплины в структуре программы подготовки специ€tлистов среднего звена.

в программе четко сформулированы целевые установки, направленные на

формирование общих и профессион€}льных компетенций

максимальная учебная нагрузка для обучающихся

учебному плану и включает в себя обязательную аудиторную

самостоятелъную работу.
План занятий хорошо продуман по содержанию и количеству часов.

Программа предусматривает лекционно-практическую форrу обучения,

котораЯ создаеТ возможностъ использования различных методов обучения,

способствует активизации познавателъной деятельности студентов.

С целью развития интереса студентов к учебно-исспедовательской работе
в программу вкJIючены рulзличные виды самостоятельной внеаудиторной

работы. Предусмотрены р€Lзные виды самостоятельной работы, приведен

примерный перечень тем рефератов, презентаций.

программа по дисциплине <первая медицинская помощь) может быть

рекомендована для исполъзования в учебном процессе медицинских

колледжей по специ€шьности З | .02.05 Стоматология ортопедическая.

РЕЩЕНЗЕНТ:

Заместитель главного врача ГУЗ (СГССМП)
по медицинской части для работы
по |ражданской обороне и мобилизационной

работе

у студентов.
соответствует

деятельность и

омельченко
Александр
михайлович



1. пАспорт рАБочЕй прогрАммы учЕБной дисциплины
ОП.04. Первая медицинская помощь

1.1. Область применения программы,
Рабочая программа является частью програЙмьi подготовки специалистов

i среднего звена по специапьности СПО 31.02.05. Стоматология ортопедическаrI.
l Рабочая программа может быть использована для об1"lения медицинских
i работников, являющихся слушателями программ профессиональной

переподготовки и повышения квалификации, а также для обучения
гражданского населения навыкам оказания первой медицинской помощи.

t.2, Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:

,Щисциплина <<Первая медицинскЕtя помощь)> относится к
общепрофессиональным дисциплинам профессионального учебного цикJIа.

.Щисциплины и профессионЕIльные модули, на результаты обуrения
которых опирается данн€ш дисциплина:

ОП.01. Анатомия и физиология ч'Ьловека с курсом биомеханики
зубочелюстной системы
ОП.02. Зуботехническое материаловедение с курсом охраны труда
и техники безопасности
ОП.03. Основы микробиологии и инфекционная безопасность
оП.05. Стоматологические забопеваниrI
ОП.07. Моделирование зубов
ОП.09. Основы сестринского дела
IIМ.01. Изготовление съемных пластиночных протезов
IIМ.02. Изготовление несъемных протезов

,Щисциплины и профессионапьные модули, для которых освоение данной
дисциплины необходимо как предшествующее :

ОП.06. Безопасность жизнедеятельности
ОП. 13. Правовое обеспечение профессионалъной деятельности
ОП. 14. Инфекционный контроль и инфекционнiя безопасность
IIМ.03. Изготовление бюгельных зубных протезов
IIМ.04. Изготовление ортодонтических аппаратов
ПМ.05. Изготовление челюстно-лицевых аппаратов

1.3. Щели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам
освоения учебной дисциплины:

В результате освоения уlебной дисциплины обl"rающийся должен уметь:
1. Оказывать первую медицинскую помощь при травмах, ожогах,

обморожениrIх.
2. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.
3. Проводить сердечно-лёгочную реанимацию.

В результате освоения учебной дисциплины обучающпйся должен знать:
1. Основные принципы оказания пеilвой медицинокой помощи;



2. Алгоритм проведения сердечно - лёгочной реанимации.

компетен ми.
Код Наименование результата обучения

пк 1.1. изготавливать съемные пластиночные протезы при частичном
отсутствии зубов

пк 1.2. изготавливать съемные пластиночные протезы при полном
отоyтствии зубов

IIк 1.3. Производить починку съемных пластиночных протезов

IIк 1.4. Изготавливать съемные иммедиат-протезы
IIк 2.1. Изготавливать пластмассовые кор онки и мо стовиднц9лр 9199ц

I\<2.2.

пк 2.3. Изготавливать культевые штифтовые вкпадки

IIк 2.4. изготавливать цельнолитые коронки и мостовидные зубные протезы

IIк 2.5.

IIк 3.1.

IIк 4.1. Изготавливать основные элементы ортодонтических апп€ратов

IIк 4.2. Изготавливать основные съемные и несъемные ортодонтические
аппараты

пк 5.1. Изготавливать основные виды челюстно-лицевых аппаратов при

дефектах челюстно-лицевоЙ области
IIк 5.2. Изготавливать лечебно_профилактические челюстно-лицевые

аппараты (шины)
ок 1. Понимать сущность и социапьную значимость своей будущей

профессии, проявлять к ней устойчивый интер99_
ок 12. Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь при

неотложных состояниях

1,4. освоение учебной дисциплины подготавливает к овладению

обучающихся следующими профессиональными (ПК) И ОбЩИМИ (ОК)

,Щополнительно к обозначенным в ФГОС по специ€tпьности

компетенциям, освоение 1"lебной дисциплины будет способствовать оВпаДенИЮ

общими компетенциями:
Код Наименование результата обучения

ок 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и
нести за них ответственность

ок 13. Организовывать рабочее место с соблподением требований охраны
труда, производственной санитарии, инфекционной и
противопожарной безопасности.
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1.5. Количество часов на освоение рабочей програDIмы учебной
дисциплины ОП.04. Первая медицинская помощь:

Общая (максимальная) уrебная нагрузка (всего часов) 111

Обязатепьная аудиторная 1"rебная нагрузка (всего часов) 74

Самостоятельная работа обуrающегося (всего часов) з7

1.б.Использование вариативной части программы подготовки
специалистов среднего звена:

Из вариативной части IШССЗ на изучение дисциплины добавлен о 42
часа, которые распределены следующим образом:
Лекционные занятия- 12 часов:
<Организация окЕвания первой медицинской помощи населению) - 2 часа;
<<Организация реанимационной помощи населению. Понятие о здоровье,
поцраничных состояниях, болезни, термин€шьных состояниях) - 2часа
<<Первичная сердечно-легочная и церебр€шьная реанимация. Стадии и фазы
СJIР) - 2 часа
<Острые отравления> - 2часа
<<Оказание первой медицинской помощи цри повреждениях опорно-
двигательного аппарата и травматическом шоке) -2часq,
<<Первая медицинскЕuI помощь при черепно-мозговой травме; травмах органов
грудной и брюшной полости, позвоночника и костей таза - 2 часа

Практические занятия - 30 часов
косвоение техники н€lJIожения мягких повязою> - б часов
(практическое занятие J\Ъ 2)
<<Оказание первой медицинской помощи при патологии р€}зличных органов и
систем) - б часов (практическое занятие J\9 6)
<<Знакомство с принципами диагностики терминЕuIьных состояний. Проведение
комплекса реанимационных мероприятий>> - б часов
<<Оказание неотложной помощи при утоплении, странryляции, гипо- и
гипертермии) - б часов
<<Оказание неотложной помощи при острых отравлениrIю) - б часов

6



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.04. Первая медицинская помощь

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы объем часов
Nч семестра Всего

Iv vI
Общая (, ) учебная нагрyзка 75 зб 111

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 50 24 74
в том числе:

лекции |4 6 20
практические занятия зб 18 54
лабораторные работы не преOуслtоmрено

контрольные работы не преdусtчtоmрено

курсовая работа (проект) не преdусл,tоmрено

Самостоятельная работа обучающегося з7
в том числе:

- подготовкадомашнегозадания
_ подготовкактестироваЕию
- подготовкасообщения
_ подготовкаиоформлениереферата
- создание презентации
_ зaкрепление практических навыков

10
7
J
з
7
7

Вид итогового контроJIя по уrебной дисциппине -

IV семестр - экзап{он; VI семестр - зачет
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2. Морозов М.А. Основы первой медицинской помощи: уtебное пособие. -
СПб.: СпецЛит, - 2017 . - 335 с.

,Щополнительная литература :

1. Зарянская В.Г. Основы реаниматологии и анестезиологии дJuI
медицинских колледжей. Учебное пособие. - Ростов н/Щ.: Феникс, -
2019. - 383 с.

2. Федерагlьный закон Ng 323 от 21.11.2011- ФЗ об основах охраны здоровья
граждан Российской Федерации (с изменениями и дополнениями).

Электронные образовательные ресурсы. Базы данных, информационно-
справочные и поисковые системы:

1. htф://www.consul(ant.ru - нормативные документы
2. htф://www.garant.ru - нормативные документы
3. http://fcior.edu.ru - федеральный,центр информационно-образовательных

ресурсов (ФIЦ4ОР)
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4. контроль и оцЕнкА рЕзультАтов освоЕниrI учЕБноЙ
дисциплины

ОП.04. Первая медицинская помощь
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины

осуществляется преподавателем в процессе проведениrI теоретических и
практических занятий, а также контроля за выполнением об1^lающимися

Результаты обучения
(освоенные умения,
yсвоенные знания)

Формы и методы контроля
и оценки результатов обучения

OcBoeHHbteyшeшufl: ,

- окЕIзывать первую
медицинскую помощь при
TptlBМax, ожогах,
обморожениях;

- окЕlзывать первую
медицинскую помощь при
неотложньтх состояниях;

- проводить сердечfiо - лёгочную
реанимацию

"аблюден"е 
и iкспертная оценка результатов

выпопЕеЕия маrrипуляций;
наблюдение и экспертнаlI оценка результатов
выполнения практических работ, решения задач,
ситуационньD( вопросов;
экспертнЕUI оценка Еа практических занятиях.

усвоенные знанuя:
- основные принципы окtr}аЕия

первой медицинской помощи;

- аJIгоритм проведения сердечно

-лёгочной реанимации

оценка индивидуtшьньIх ycTHbIx ответов;
оценка результатов письменного опроса;
оцонка контропьной работы;
отчеты по самостоятепьной работе;
оценка результатов тестирования ;

контрбль результатов выполнеЕия
сапdостоятельной работы;
оценка результатов защиты реферата;
оценка решения заданий, задач,
оцонка выполfiения индивидуальньтх
проблемньтх заданий, творческих
презентаций;
оценка результtlтов итоговой атгестации
экзап{ена, а также зачета.

домашней

заданий,
заданий,

форме

15



Учебная дисциплпца ОП.04. Первая медицинская помощь
Специальность 31.02.05. Стоматология ортопедическая

Общее количество аудиторньD( часов -74ч, в том чисде:
локции - 20ч
практические занятия - 54ч

Саlrлостоятельная работа - 37ч
Максиматrьная нагрузка - 1 1 1ч
Семестр - IV, VI
Итоговый контроль - экзtlп{ен в IVceMecTpe, зачет в VI семестре.

Тематический план лекционных занятий

тематический и

}lb тема занятия Кол-во
часов

IV семесmр
1. Организация оказания первой медицинской помощи насепению 2
2. Кровотечение. Гемостаз 2
J. Оказание первой медицинской помощи при ранениях мягких тканей 2
4. Первая медицинскм помощь при механической травме, травматический

шок
2

5. Первая медицинскаlI помощь при черепно-мозговой травме, ц)авмах
органов грудной кпетки и брюшной полости, травмах позвоноtIника и
костей таза

2

6. Первая медицинскаJI помощь при термических порФкенLшх 2
7. Первая медицинскаlI помощь при патологии рtrlличньж органов и систем 2

всего в семестре l4
VI селпесmр

8. Организация реанимационной помощи fiаселению. Понятие о здоровье,
пограничньD( состояниях, болезни, терминальньIх состояниях

2

9. Первичная сердечно - лёгочная и церебральнаJI реанимация. Стадии и фазы
слр

2

10. Острые отравлениJI 2
всего в семестре 6

Всего часов лекционньIх занятий: 20ч

емати план ческих заняти
м тема занятия Кол-во

часов
IV семесmр

1 Применение приемов первой медицинской помощи при ранениях,
кровотечениях и кровопотерях.

6

2, освоение техники наJIожения мягких повязок 6
J. Оказание первой медицинской помощи при повреждениях опорно-

двигательного аппарата и травматическом шоке
6

4. Оказапие первой медицинской помощи
TpttвMax органов црудной кJIетки и
позвоночника и костей таза

при черепно-мозговой травме,
брюшной полости, травмах

6

5. Оказание первой медицинской помощи при термических поражениях 6
6. 6

Всего в семеслпре зб
18



VI семесmр
7. Зпакомство с принципапdи диагЕостики терминаJIьньIх оостояний.

ПDоведение комплекса реанимационньр( мероприятий
6

8. Оказание неотложной помощи при утоплении, странгуляции, гипо - и
гипертермии

6

9. Оказание неотложной помощи при ocтpbD( отравлениях 6
Всего в семестре 18

Всего часов практических занятий 54ч
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лист рЕгистрАции дополншний и измЕншний
к рабочей программе учебной дисциплины

ОП.04. Первая медицпнская помощь

Было стАло

основание:

Подпись лица, внесшего изменения:

изменения и дополнения одобрены на заседании цикловой методической

комиссии
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ
К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ

у че б н о й 0 uс цапл uньt / пр о ф есс uо н шl ь н о ео мо dуttя

1. Рабочм программа рассмотрена на заседании

n"n
,ЩОПОЛНений и изменений на 202!J202&_у",r..по распределению часов, содержанию,
очередности изучения тем нет.

ПротоколJ\Ъ 

' 
от /ýPtt 2О2lг.

Председатель L{MK /lЩ- rбеrъrr (:l, . l

2. Рабочая программа рассмотрена IIа заседании
цмк

Щополнений и изменений на 202J202- уч.г. по расгrределонию часов, содоржанию,
очередности изуIOния тем н9т.

Протокол Nэ_ от 202 г.

Прелселатель I]MK

цмк
3. Рабочая прогрш,rЙа рассмотрена на засед€lнии

,ЩополненИй и изменений на 202J202- уч.г. по распределению часов, содержанию,
очередности изrIения том нет.

Протокол М_ от _202
Председатель ЩМК (-)

4. Рабочм программа рассмотрена на заседании
цмк

.ЩополненИй и изменений на 202J2O2- уч.г. по распределению часов, содержанию,
оч9редности изуrения тем нет.

Протокол Ns_ от _ 202 г.

Прелселатель I]MK (_)

()



ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к рабочей программе учебной дисциплины

ОП.04. Первая медицинская помощь

С.В. Каурцева

З ав едую щ ий биб лиотеко й И.М. Бросалина

Председатель I-Щ\ДК

общепрофессиональных
дисциплин

Н.В. ТТТевченко

Председатель I-Щ\ДК теории и
практики сестринского дела Н.С. Порваткина

Председатель I_ЩДК

стоматологии ортопедшIеской И. А. Шишкина
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